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Estructura:
I. ECONOMÍA FEMINISTA: tres movimientos 

clave:
1. Cuestionar los límites de lo que se entiende por 

“economía”
2. Desvelar la importancia clave de las relaciones de 

género
3. Construir conocimiento y acción transformadores de las 

desigualdades 

II. LECTURAS FEMINISTAS EN TORNO A LA(S) 
CRISIS

III. Transiciones ecosociales: LA 
SOSTENIBILIDAD DE LA VIDA EN EL 
CENTRO



Todo conocimiento está situado y es político:
ESTO INFLUYE SOBRE:

Qué problemas estudiar
Cómo se aceptan las teorías y las explicaciones ¿Sup Modelos Teorías?
Cómo valorar los resultados ej. ¿es bueno el crecimiento?

La economía es una construcción 
social, plagada de sesgos reflejo de 
relaciones de poder:

Mercantilista/productivista
Clasista
Etnocéntrica
Androcéntrica

1. Cuestionar los límites de la “economía”…
¿Objetiva, verdadera y universal? 



Tensión: Bº/ Salario

Tensión: División sexual del trabajo

Objetivo: 
Beneficio 
individual

Objetivo: 

Cuidados

Carrasco, 2011

ESPACIO 
MERCANTIL

ESPACIO DE 
DESARROLLO 
HUMANO

Energía solar Calor disipado

Recursos renovables 
y no renovables Residuos



Dos partes claramente 
diferenciadas (por la lógica 
que las mueve) y una ha de 
permanecer necesariamente 
oculta para sostener el 
sistema.

¿Qué normas actúan?

División sexual del trabajo 
Familia Nuclear tradicional
Ética reaccionaria del cuidado

2. Desvelar la importancia clave 
de las relaciones de género:

“Economía de iceberg”



¿Qué os sugieren estas imágenes?









• En 2012, el porcentaje de 
mujeres en altos cargos de la 
Administración General del 
Estado era del 31%.

• En 2010 el número de 
graduadas en educación superior 
superaba el 60%, sin embargo, el 
porcentaje de catedráticas en las 
universidades españolas se 
reduce al 15%.

• En 2009 el porcentaje de 
mujeres en el conjunto de 
Consejos de Administración de 
las empresas del Ibex 35 era del 
10,3%, y sólo un 2,9% se 
encuentran en las Presidencias y 
un 7,8% en las Vicepresidencias.

(Fuente: INE)





La DST se impone como norma a partir de una 
ética reaccionaria del cuidado (Video)

- Construcción sexuada de las identidades
- Control (normativización) del cuerpo de las mujeres

La concreción micro de la DST 
se establece en la Familia 
Nuclear (radiactiva!) también 
como norma...

¿Asunción de normas y 
estructuras androcéntricas? 

O

¿Pretensión de subversión, 
de transformación?

Revista Alfa&Omega. Arzobispado de Madrid



Desde un punto de vista feminista, es necesario 
cuestionar toda una estructura social organizada en torno 
a los mercados, cuya prioridad no es dar respuesta a las 
necesidades de unas vidas siempre vulnerables y 
necesitadas de cuidados, sino poner en marcha flujos 
de valorización y acumulación de capital, poniendo la 
vida misma a su servicio.

CONFLICTO CAPITAL-VIDA
Explotación en el ámbito mercantil y doméstico
Apropiación de recursos públicos
Desposesión de los bienes comunes...



¿Qué procesos de generación y distribución de 
recursos son necesarios para satisfacer las 
expectativas vitales de las personas?

¿Cuál es el papel de los cuidados?

¿Cómo y en qué medida la economía que 
tenemos hoy sostiene, o no, la vida, y qué
relaciones de poder y violencia produce y 
reproduce?

3. Construir un conocimiento transformador

Trasladamos estas ideas 
al contexto europeo….



Contexto europeo: Ejes de actuación en 
respuesta a la crisis de los ‘70

Disciplina presupuestaria
Liberalización financiera
Desregulación selectiva de los mercados  
(laboral y de bienes y servicios básicos)
Privatización de empresas públicas 
Imposición fiscal regresiva, pensiones…
Protección de la propiedad privada y       
de la competencia como “derecho 
constitucional”
Consumo como vía de integración de 
distintos sectores de la población
Discurso: 
Europa=Bienestar=Democracia 

AJUSTE ESTRUCTURAL 

mediante la reducción de 

salarios, precios y gasto 

público



¿Y qué implica esto en la cotidianeidad de las 
personas, en las expectativas vitales?

Estrechamiento del nexo calidad de vida-capacidad de 
consumo obtención de ingresos…

Pero dicha obtención de ingresos es cada vez más 
inestable e insegura: 

Endeudamiento como trampa

Polarización social:                                                       
Para una mayoría de personas se intensifica su situación de 
vulnerabilidad y de incertidumbre frente al proyecto de vida 
elegido:

(Pérez Orozco, 2012)



El incremento generalizado de la PRECARIEDAD DE LA 
VIDA, entendida como la inseguridad en el acceso 
sostenido a los recursos necesarios para el proyecto de vida 
elegido.

El paso de situaciones de precariedad a situaciones de 
EXCLUSIÓN, donde ya no hay incertidumbre sobre el 
acceso, sino falta de acceso a los recursos.

El fuerte aumento de desigualdades sociales y la aparición 
de nuevas vías de exclusión y diferenciación social. 

(DFG, 2013)

Crisis de reproducción social

...Y crisis de los cuidados



Y ello en el marco de la intensificación 
de otras crisis:

Crisis de las estructuras políticas y de la 
democracia: Consolidación de grupos de poder y erosión 
de las instituciones colectivas de bienestar

Crisis ecológica: 
Calentamiento global
Agotamiento de los recursos naturales
Colapso de la biodiversidad

(Herrero, 2012)



¿Y entonces qué ocurre a partir de 2007-08 
tras el ESTALLIDO FINANCIERO?

Respuestas políticas:
Expansión fiscal, 2008-9: Planes de estímulo
Contracción fiscal, 2010-12: Austeridad
Intensificación de la contracción fiscal, 
2013-15

Las novedades del AUSTERICIDIO:

*Se aplican con gran intensidad en un período de fuerte 
recesión

*Envueltas en un discurso moral:
• Fomenta sentimiento de culpa por el ENDEUDAMIENTO
• Demonización del GASTO y aceptación del RECORTE (“politicas lujo”)
• Mecanismo de CONTROL SOCIAL inseparable de la nueva relectura del papel 
de las mujeres en la sociedad: la vuelta al orden natural del hogar

(Gálvez, 2013)



Se trata de un conjunto de políticas encaminadas a: 

1) Socializar los riesgos de los mercados y trasladar los 
costes de la crisis del sector privado a la ciudadanía

2)  Se inhibe la responsabilidad social sobre la 
sostenibilidad de la vida, la cual queda:

(Re)privatizada
Invisibilizada 
Feminizada:

- Intensificación del trabajo de las mujeres
Trabajo doméstico y de cuidados no remunerado
Trabajo remunerado

- Reforzamiento de estereotipos y otras desigualdades

• Mujer = madre



Para gestionar el CONFLICTO K-V, la estrategia es la 
imposición de mayores responsabilidades al ámbito 
privado/doméstico, utilizando a las mujeres elemento 
de absorción de los shocks y como piezas clave de 
control social. 
Pero de esta forma el conflicto no se resuelve, sino 
que permanece latente, permitiendo que las 
instituciones y estructuras sociales continúen 
(re)creando las desigualdades. 
Por ello las mujeres, los feminismos, también son 
piezas clave en el diseño de                                   
estrategias de resistencia de lucha,                            
creando pensamiento crítico y                               
propositivo, desde la diversidad                                
y la agencia,  y no solo como meras víctimas.



En el horizonte está la transformación de un modelo de 
organizar la vida en común que transite del actual hacia 
otro alternativo, colocando la SV en el centro. 

Este tránsito exige buscar RESPUESTAS URGENTES a 
la situación aquí y ahora, y crear espacios de DEBATE 
SOCIAL E INSTITUCIONAL en torno a:

Cuál es esa vida que merece la ALEGRÍA ser 
vivida 
Cómo nos organizamos colectivamente para su 
sostenimiento

Atendiendo a dos criterios básicos:
• Universalidad
• Singularidad 

(DFG, 2013)

Bloque III: Transiciones ecosociales



NIVEL PERSONAL: Cómo organizamos nuestra vida 
socioeconómica día a día: “SOSPECHÓMETRO”

NIVEL SOCIAL: transformar las relaciones 
socioeconómicas en la cotidianeidad

NIVEL COMUNITARIO: fortalecer espacios de generación 
y distribución de recursos que se muevan por lógicas 
distintas al ánimo de lucro, y que permitan que la 
interdependencia económica se dé en términos de 
RECIPROCIDAD

NIVEL MACRO: no sólo exige transformaciones en los 
contenidos de las políticas, sino también, diseñar formas 
más democráticas de decidir y de hacer

(Pérez Orozco, 2012)



Eskerrik asko!
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