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Zer da indarkeria matxista?

Tratu txarrak baino gehiago: emakumeen zapalkuntza 
eragiten edo indartzen duen oro.

Logika neoliberalaren barruan.



Komunikazio hegemonikoa sexista da

Hedabideek indarrean dagoen ideologia 
erreproduzitzen dute.

Sexismoa bi modutara:
 Ikusezintasuna
 Estereotipoak eta genero rolak indartzea



Ikusezintasuna:
Non daude emakumeak?

GMMP Global Media Monitoring Project 
erakundearen 2010eko datuak:
 Albisteen %13k bakarrik jartzen dituzte lehen planoan.
 Adierazpenak egindakoen %24. 
 Elkarrizketatutako bost adituetatik bat baino gutxiago. 



Ikusezintasuna:
Non daude emakumeak?

 Institut Català de les Dones elkartearen 2002eko 
datuak:
 Egunkarien azaletako izenburuen %4,7an.
 Elkarrizketatuen %17,5.
 Iritzi artikuluen %14,6 sinatu.



Ikusezintasuna:
Non daude emakumeak?



Ikusezintasuna:
Non daude emakumeak?

Androzentrismoa: Gizonak erdigune eta 
erreferentziatzat dituen errealitatearen ikuspegia.
 Gizonezkoen gaiak eta arazoak: unibertsalak.
 Emakumeen gaiak eta arazoak: emakumeak.



Ikusezintasuna:
Non daude emakumeak?



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Estereotipoak: talde sozial jakin baten inguruko 
ezaugarrien, jarreren eta gaitasunen gainean onartuta 
eta hedatuta dauden sinesteak. Adibidez: emakumeak 
ahulak eta sentikorrak dira, eta gizonak indartsuak eta 
arrazionalak. 

GMMPren datuak:
 Emakume protagonisten %18 biktima gisa.
 Albisteen %46k genero estereotipoak elikatzen dituzte. 



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

 Emakumeak
Ederra, erakargarria
Ameslaria
Inozoa, insegurua
Mendekoa
Ahotsik gabea

 Gizonak
Azkarra, adimentsua
Abenturazalea
Irmo, seguru
Askea, autonomoa
Ahotsarekin



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Genero rolak: emakumeei eta gizonei ezarritako 
ezaugarri psikologiko, jarrera eta funtzio sozial 
desberdinak. 
 Emakumeak esparru pribatuari lotuta: etxeko lanak, seme-

alaben hezkuntza, mendekotasuna dutenen zaintza, bigarren 
mailako lana eta soldata… 

 Gizonak esparru publikoari lotuta: lan ordaindua, parte 
hartze politiko eta soziala, etxetik kanpoko aisialdia…



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Zaintzailea: 
ama edo emaztea. 



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

‘Burdinazko dama’: irmotasunez agintzen dutenei.



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Biktima: sufritzaileak.
 Indarkeria matxista
 Gizonei ere eragiten dieten 

gatazkak eta arazoak.



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Zineman: 
 emakumezko protagonista gutxi 
 edertasun ereduari lotuta.



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

‘Femme fatale’: hipersexuala.



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Apaingarria: edertasuna eta erakargarritasuna meritu.



Estereotipoak eta rolak:
Nola agertzen dira emakumeak?

Maitasun erromantikoa:
 Dena lor dezake.
 Borondateaz gaindiko 

sentimendua
 Zeloak dira adierazle.



Indarkeria matxista

 Indarkeria sinbolikoa: emakumeen mendekotasuna 
eta diskriminazioa normalizatzea edo justifikatzea.

 Indarkeria mediatikoa.



Indarkeria matxista

Gertakari bat, arazo indibidual bat, eta ez auzi politiko 
bat. 

Kausei buruzko hausnarketarik ez.
Horikeria.
Bizilagunen adierazpenak. 
Erasotzaileari ardura kendu.
Biktima errudun bihurtu.



BERRIAren estilo liburua

Gizonei eta emakumeei tratamendu simetrikoa eman. 
Emakumeen aniztasuna islatu. Estereotipoak saihestu.
 Informazio iturriak orekatu.
 Indarkeria matxista: giza eskubideen urraketa gisa 

tratatu. Sentsazionalismoa baztertu. 
Hizkera sexistarik ez.
Sexualitatearen eta maitasun harremanen aniztasuna 

islatu.



Eskerrik asko!

Harremanetarako:
masensio@berria.eus
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